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Vattenvaxter i nordvastra Uppland — rapport
fran en exkursion

KERSTIN FROSTBERG

nders Svenson och jag atog oss att leda
A.en temaexkursion om vattenvixter i
nordvistra Uppland. Den skulle dga rum
den 15 augusti 2004. Det fanns en idé att
deltagarna skulle vara till nytta i floravikte-
riarbetet genom att leta upp dvjepilort
(Persicaria foliosa) pd dess sedan tidigare
kinda lokal i Dalilven vid Alvkarleby.
Anders hade ocksa en liten drom, inte sa
orealistisk, att exkursionsdeltagare skulle
kunna hitta nordslamkrypa (Elatine ortho-
sperma) pa “ritt” sida i Daldlven nordvist
om Soderfors. Arten 4r nimligen funnen vid
motsatta stranden, fast i Gistrikland.

Ambitiosa som vi dr beslot vi att gora en
forexkursion. Den fick av diverse skal
genomforas redan den 2 juli. P4 vig till Alv-
karleby tog vi en omvig for att soka upp en
lokal for skogsklocka (Campanula cervi-
caria) som jag mindes fran upptickten 1980
di jag cyklade vilse en kvill i storskogarna
mellan Vistland och Marma, nyinflyttad
fran Skine. Nu hittade vi 84 knoppande
stinglar, mycket mera 4n jag fann pd 80-
talet enligt marginalanteckningar i min
"Lid”.

Ett stilla formiddagsregn accelererade till
envist hillregn som holl pa dll 17.30, da vi
skulle vinda hemdt. Nasta anhalt var sand-
revlarna norr om fiskecampingen i Alvkarle-
by. Vattenstindet i dlven var tdmligen hogt,
forstod vi. Nagon dvjepilort kunde inte upp-
tickas, men vi fann en hel del av dvjebrodds-
samhillets arter. Ndja, det var ju tidigt pa

sisongen. I augusti skulle det bli annorlun-
da!

Bilfird foljde, tll vigs dnde pa J6rson
norrut frin Séderfors. Anders och jag vand-
rade visterut genom en artrik och frodig
skog, utan en aning om hur vi skulle ta oss
over sundet mot Gisson. Till all lycka visade
sig detta vadbart och vi slapp 6versvimning
i stévlarna - vi var ju anda ganska trotea pa
nirginget vatten vid det hir laget! Pa
Gisson, sikert sillan besokt, vintade en nir-
mast djungellik vegetation. Vi var utrustade
med karta, kompasser och GPS men lyck-
ades dnda orientera oss fel, inte bara en utan
upprepade ganger. Vi tog bland annat miste
pa var landskapsgrinsen enligt kartan skulle
ga, vilket vi konstaterade precis efter att vi
fortjust noterat granbriken (Dryopteris cris-
tata) pd stranden — i Gistrikland. Nir vi dill
sist nidde malet pd Gissons vistra sida, i ritt
landskap, visade sig stranden inte vara av
riktigt rite typ. Vid vattnet hittade vi i alla
fall fina arter som dlvmyskgris (Hierochloé
hirta ssp. birta), Kirrspira (Pedicularis palus-
tris ssp palustris), pilblad (Sagittaria sagittifo-
lia) och mingder med blad av sumpviol
(Viola uliginosa). Anders vadade omkring i
dlven en stund men utan resultat varefter vi
satte i oss en vilbehovlig och kraftigt forse-
nad lunch.

Avstandet mellan bilen och lunchplatsen
var ungefir 2 kilometer men vi behovde 5
timmar for att ta oss fram och tillbaka. Ater
vid bilen besl6t vi, utan stérre tvekan, att
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slopa denna del av den planerade exkursio-
nen. Sedermera har jag kommit underfund
med att landskapsgrinsen dragits om. Enligt
nagon gammal tradition fran 1600-talet lig-
ger nu Gissén och Jorson inkl Soderfors i
Gistrikland, varfor vi med varm hand 6ver-
limnar vara uppgifter till gistrikarna i deras
vig mot en ny landskapsflora.

Bide Anders och jag dkte var for sig till-
baka till omréidet i slutet av juli och rekog-
noscerade. Vi var osikra om hur exkursions-
deltagarna skulle sysselsittas. S& smaningom
enades vi om ett uppligg dir temat vatten-
vixter kunde uppritchillas.

Och ser man pé! Den 15 augusti 2004
sken en vinlig sensommarsol och nir exkur-
sionens 12 deltagare parkerade vid Dalilven
i Alvkarleby hade nigra solbadare redan
anlint dll platsen. De undrade sikert vad vi
héll pd med, dir vi klev som vadarfaglar i
dvjan. Strandomridet genomsodktes grund-

Rosenpilért Persicaria minor, rikligt
Bitterpilort Persicaria hydropiper
Nordknutnarv Sagina nodosa ssp. borealis
Nordnéckros Nymphea alba ssp. candida
Strandranunkel Ranunculus reptans
Sumpfrane Rorippa palustris

Sylort Subularia aquatica

Fyrling Tillaea aquatica

Hostlanke Callitriche hermaphroditica
Smalanke Callitriche palustris

Tretalig slamkrypa  Elatine trinadra

Slamkrypa Elatine hydropiper

Vit dundrt Epilobium ciliatum
Harslinga Myriophyllum alternifolium
Vattenblink Hottonia palustris

Akta férgatmigej
Vattenveronika

Myosotis scorpioides
Veronica anagallis-aquatica

Smasporre Chaenorhinum minus
Avjebrodd Limosella aquatica
Vattenpest Elodea canadensis
Alnate Potamogeton perfoliatus
Spadnate Potamogetom pusillus
Grasnate Potamogeton gramineus
Nalsarv Eleocharis acicularis
Rorflen Phalaris arundinacea
Gulkavle Alopecurus aequalis

ligt men édvjepildrten ville inte visa sig detta
ar. Det fanns emellertid mycket annat kring
vattenbrynet och i en grund lagun, vilket
artlista nedan t.v. vittnar om.

Lingre upp pd den sandiga stranden
vixte bland annat

Stor getvappling Anthyllis vulneraria ssp.

pseudovulneraria

Angsvadd Succisa pratensis
Krissla Inula salicina
Vaddklint Centaurea scabiosa

Vid bron till fiskecampingen sigs efter
lunch och ilvbad bland annat

Dillsenap Descurainia sophia
Klofibbla Succisa pratensis
Kanadabinka Inula salicina
Igelknopp, art av Centaurea scabiosa

P4 den yttre, vistra, on hittades bland
annat

Knélsyska Stachys palustris
Vasstarr Carex acuta

Plattstarr Carex disticha
Bunkestarr Carex elata

Alvmyskgras Hierochloe hirta ssp hirta

Efter besoket vid Dalilven var det dags
for en biltur, till Ledskirsingarna i Tierps
kommun. Vid bathamnen i Ledskir letade
vi fran bryggan efter flera natar (Potamo-
geton spp.) men bottnen hade intagits av
axslinga (Myriophyllum spicatum). Dess-
utom sags ocksd en storvuxen, icke bestimd
kardborrhybrid, (Arctium x?) pa stranden.

Havsséav Schoenoplectus maritimus
Hornséarv Ceratophyllum demersum
Borstnate Potamogeton pectinatus
Korsandmat Lemna trisulca

En promenad in pé dngarnas kortbetade
griassval med glesa flickar av bar jord/sand
gav fynd av bland annat en nédgot tanig glas-
ort (Salicornia europea) pa dess enda upp-
landslokal. Aven sumpgentiana (Gentianella
uliginosa) och saltnarv (Spergularia salina)
kunde beskadas nira fageltornet. En annan
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spiannande och for flera deltagare ny bekant-
skap var mellanhistsvans (Hippuris x lanceo-
lata), som vixte rikligt i vattenlinjen. Hur
den pa platsen ymnigt forekommande
knoppslingan (Myriophyllum sibiricum) sir-
skiljs frin axslinga demonstrerades av Ebbe
Zachrisson, som ocksa kunde visa oss skilje-
karaktirer mellan dvirgsiv (Eleocharis par-
vula) och den nélsidv som vi sig pa daldlvs-
lokalen. Smésirv (Zannichellia palustris var.
repens) och skaftsirv (Zannichellia palustris
var. pedicellata) liksom havsnajas (Najas

marina) var inte svara att finna i det grunda
vattnet. Strandmynta (Mentha aquatica ssp.
litoralis) hittades ocksa som vintat, eftersom
den foérekommer pa mainga av Nord-
upplands grunda havsstrinder.

Nu bérjade en viss trotthet gora sig pa-
mind och resan hem skulle ju bli dcskilliga
mil s exkursionsdeltagarna skildes ac vid
parkeringsplatsen, néjda trots den saknade
dvjepilorten.

De vilda blommornas dag 2004

e vilda blommornas dag den 13 juni

2004 blev en succé i vart omride.
Totalt var det mellan 350 och 400 deltagare
pa sammanlagt 17 exkursioner, sex i
S6dermanlands lin, nio i Stockholms-omra-
det och tva i Uppsala lin. Hir ar négra
exempel frin denna dag, rapporterade fran
respektive exkursionsledare.

Gredelby hage, Knivsta kommun
KARIN MARTINSSON

Gredelby hage dr en tdtortsnira betes-
mark, delvis bevuxen med bjérk och tall,
som sluttar ner mot Trunsta trisk och
Knivstain. De 6ppna delarna av hagen hyser
exempel pd naturbetets karaktdrsarter allt
fran liten fetknopp, gul fetknopp och kantig
fetknopp pa berghillarna till jungfrulin och
nattviol i friskare partier. Den fuktiga vider-
leken hade lockat fram ovanligt frodiga har-
myntor samt ett bestind med hundratals
lasbriken. Gredelby hages intressantaste del
ar sluttningen ner mot Trunsta trisk dir det
vixer rikligt med klasefibbla, toppjungfrulin

och rédkidmpar. Betestrycket i hagen ir litet
for ligt och bland annat kunde blodnivorna
ses fora en ojimn kamp mot tilltagande
slanbuskage.

Vibberholmen, Nyképings kommun
UNO SAND

Ryssgubben foljde oss genom hela
Nivekvarn ut till Vibberholmen, dir 15
blomsterilskare hade samlats i stralande sol.
Lings vdgen hilsade sommargyllen, en hel
ing med midsommarblomster, nigra forse-
nade daldockor, skogssiv och strutsbriken.
Fore kaffet besokte vi braviksstrandens tang-
bidd, dir jag berittade om invandrade
"ogris" som sndrjmdra, baldersbré, svinmal-
la och snarvinda. Pi atervigen overraskades
alla av ett statligt och respektingivande
exemplar av springort.

Linudden, Nykopings kommun
UNO SAND

Kl. 18 vid Linudden infann sig 15 delta-
gare inkl. en intresserad 11-drig pojke . Aven



