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Hattornas skog

HANS RYDBERG

H ar du besokt en trollskog under senhds-
ten en regndisig dag da dunklet ruvar
over de svallande mosskuddarna och kylan
nyper litet l4tt i 6rsnibbarna? Har du fallit pd
knd i den mjuka mossan och negligerat tratt-
kantarellerna som i flockar brett ut sig i van-
tan pa att bli avplockade och upptradda pé en
trdd? Om inte, s& gor ett forsok! Jag lovar och
bedyrar; du kommer inte att angra dig! Du
kommer att méta en ny vérld - en varld av for-
underliga varelser som du kanske inte tidiga-
re har sett. Du har beviljats intrdde i héattornas
rike!

Har star de allihop - sma golvlampor i &n
granna, an dystra farger, liksom uppskjutna ur
skogsgolvet, genom mossan. Deras sma spo-
rer skall under nagra fattiga hostveckor singla
ned frdn lamellerna och dimpa ned strax intill
i den svaga, knappt mérkbara vind som rader
hér. S& en dag nar stormen sveper genom sko-
gen skall sma turbulenser i markniva lyfta upp
moln av sporer som med ens ges mdjlighet att
lamna skogen for en chartertripp ut i stora
varlden.

Men lat oss nu knavandra i hattornas skog.
Lét oss bekanta oss med dessa forunderligt
skira varelser, som blyga och 6dmjuka star dar
utan andra ansprak an att bara fa finnas till.

Forst i ledet ar rosenhéttan Mycena rosel-
la. Som sma skara knappar pa tunna, likasa
skara skaft sticker de upp ur mossan. Férgen
gor svampen Iatt att kénna igen. N&r rosenhat-
tan finns i mangd kan vi vara sakra pa att sko-
gen stétt har lange. | de plockhuggna bondsko-
garna dar fornan av gamla granar regnat i se-
kler, d&r hittar vi den.

Bortom rosenhattorna star en ensam
svamp med en betydligt dystrare férgton.
Under den klockformade hatten, finner vi en
likaledes mork och blank fot. Vi lyfter upp
svampen och vad ser vi? Mjolk! Jovisst! Den

vita saften gor arten latt att k&nna igen. Det &r
mjélkhattan Mycena galopus vi hittat! Den &r
en av vara vanligaste hattor. Den varierar
mycket i hattfarg; det finns exemplar som &r
alldeles vita och sddana som ar svartbruna.
Strax intill star ytterligare nagra mjolkhéttor.
En av dem ser mycket marklig ut. Hatten lik-
nar en naldyna med ett antal langa hér i vars
spets sitter som en liten kula. Det som vi ser
ar ett angrepp. Bildningarna hor till en alg-
svamp, hattemdglet Spinellus fusiger, som
néstan uteslutande angriper héttor.

Nagra meter ldngre bort star en grupp héat-
tor med en mer langstrackt, rundat konisk
hatt. Den ar hudfargad med ett stadnk av rosa,
men kan ocksa vara brun eller grabrun. Vi ser
direkt att det &r en annan art. Den saknar
mjolksaft och har enférgade lameller. Vi lyfter
upp den mot n&san och drar in. En séregen
lukt av plaster ar tydlig! Vi har med sékerhet

Rosenhétta Mycena rosella. Teckning: Bengt Nicolson.
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hittat frosthattan Mycena metata, denna ut-
markt vanliga barrskogssvamp, som dyker upp
nastan verallt, sarskilt dd under senhdsten nér
andra svampar trottnat. Svampen kan ha en
varierande fargskala och hatten har inte alltid
den hér avrundat koniska formen, vilket gor
att den méanga ganger ar svar att kanna igen.
Plasterlukten avslojar den dé i regel. Om du
ar osaker pa lukten; lagg svampen en stund i
en tandsticksask eller i en liten plastburk (fo-
toburk) med pésatt lock - d& koncentreras och
fortydligas lukten!

Vi reser 0ss upp och stegar bort mot ett
vindfalle - en gammal granlaga, som nu bor-
jar bli 6vervéxt av mossa. Ovanpa lagan ser vi
att det véaxer flera arter hattor. Den forsta vi
lagger marke till &r en liten héatta med blekbrun
och strimmig hatt och en kort, nedtill litet b6jd
fot. Vi lyfter upp den och lagger direkt méarke
till skivornas vackert rodfargade egg. Vi bry-
ter foten mitt itu och ser att det inte kommer
fram nagon saft. Vi har funnit den rédeggade
hattan Mycena rubromarginata, en ganska
vanlig svamp pa just dod ved av barrtrad.
Bredvid den rddeggade héttan vaxer en annan
héatta med grabrun hatt och klargul fot som i
den nedre delen &r rédbrun. Hatten ar klibbig
och lukten litet speciell, ungefar som férsk
gurka. Tittar vi pa lamellerna ser vi att de &r
grdaktiga med sma rodbruna stank. Den har
svampen heter stor flhatta Mycena viscosa,
av vissa forfattare ansedd som en varietet av
flahattan. De yttre skillnaderna ar dock tydli-
ga. Den mindre arten, flahatta Mycena epip-
terygia, har en ljusare, ofta slemmigare hatt
samt en fot som &r gul dven vid basen. Den &r
mindre och brackligare och véxer dessutom
inte pa ved.

Négon flahatta ser vi dock inte, men i mos-
san nagra meter fran stormfallet vaxer istallet
en mycket liten, starkt slemmig, blekt fargad
hatta med vit fot som &r inbaddad i ett lager
av slem. Lamellerna ar likasa vita och loper ned
nagot pa foten. Denna svamp heter slemhitta
Mycena rorida och &r inte sa vanlig, men ge-
nom sin litenhet sannolikt forbisedd.
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Réttikhatta Mycena pura. Teckning: Bengt Nicolson.

Vi vandrar vidare i jakt p& nya spannande
hattor. Just nu verkar det mest vara frosthat-
tor. Men sa plétsligt! Dar! Vi kndbgjer kring
nagra sma graa svampar, vars hattar bara ar
nagra millimeter stora. Vi lyfter upp en av
svamparna och vander pa den. Skivorna ar
rent gra med ljusare egg och loper ned ett
stycke pa foten. Luktar den nagot? Luktpro-
vet avslojar svampen direkt! Det luktar mjol,
intensivt mjol, ovanligt starkt for att komma
frén en sa liten svamp. Arten heter mj6lhatta
Mycena cinerella. Tillsammans med mjolhét-
tan véxer nagra liknande svampar. Deras hat-
tar &r inte platta eller rundkupade som hos
mjolhattan, utan starkt koniska till nastan cy-
linderformade. Om vi hade tittat pa sporerna
i mikroskop hade vi ocksa sett att dessa varit
stérre 4n hos mjolhattan. Den hér snarlika
arten har inget svenskt namn. P& latin heter
den Mycena cinerioides. Den &r inte ovanlig
och man kan, som i det hér fallet, ofta se den
vaxa tillsammans med sin néra slakting. Vissa
forfattare hévdar att de &r samma art, men av
de svampar som véxer har i hattornas skog ser
vi inga mellanformer.

Vi ldmnar mjélhattorna for en stund och
upptacker efter ett tag svampar med violett
fargton. Skivorna ar glesa, nagot sagade i kan-
ten och starkt urnupna. Lukten &r frdn och
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stark som hos rattika. Foten &r ihalig och ratt
kort. Den hér svampen &r vanlig och heter rat-
tikhatta Mycena pura.

Det vimlar av héattor i skogen. Stdrst av dem
ar nog flackhattan Mycena zephirus. Hatten
ar smutsvit, ofta flera centimeter bred och har
kottbruna flackar dverallt ovanpa och under-
till pa lamellerna. Denna art trivs bra i gamla
barrskogar, dar den ibland kan breda ut sig
Over stora ytor.

Sa stannar vi upp framfor en grabrunaktig
hatta igen. Den liknar litet grand en mjélkhét-
ta, men hatten ar strimmigare i kanten och
ovanpa hatten finns ett rimfrostliknande lager.
Nar vi luktar pa svampen kanner vi en tydlig,
mycket stark lukt av nitrésa gaser. Den véxer
inte i tuvor pa rutten ved som luthéttan My-
cena alcalina brukar gora utan den vaxer pa
marken mitt i mossan. Vi maste konsultera var
svampflora och vi ser da att vi hittat en nar-
stdende art - ammoniakhéattan Mycena lepto-
cephala (tidigare M. chlorinelld), som inte &r
ovanlig i barrskog. Sékrast bestimmer man
arten i mikroskopet. Om man skrapar med ett
rakblad 6ver fothuden, kan man med skrapet
pé objektglaset genom linserna se de egen-
domliga hudcellerna, vilka liknar krokta klub-
bor.

Skogspromenaden &r slut. Om vi hade
stannat ett par timmar till skulle vi sékert kun-
na ha raknat &nnu flera arter. Hattorna &r ndm-
ligen mycket talrika i barrskogar, men vissa
arter som rynkhattan Mycena galericulata, ar
betydligt vanligare i 16vskog. Nagra arter ar
mycket sma och vaxer pé fuktiga lovrester el-
ler pd mossbevuxen adellovtradsbark, andra
arter har specialiserat sig att vaxa pa multnan-
de bladskaft av ormbunkar eller pa vissna stran
av tagvaxter Juncus spp.

Vi har i Sverige ett 80-tal arter hattor, vilka
samtliga ar férnasvampar med vita sporer och
spada, tunnkéttiga, i regel klockformiga hat-
tar och langa smala fétter. Manga arter ar lat-
ta att bestdmma, eftersom substratet, lukten,
mjolksaftens och skiveggens farg ger goda led-
tradar for bestamningen. Vissa arter ar ocksa

starkt fargade eller har en mer eller mindre
klibbig-slemmig hatt och fot. I manga fall maste
man emellertid studera de mikroskopiska
karaktarerna. Det &r da framst sporerna, deras
storlek och form samt cystiderna, som kan
behdva en analys. Cystiderna &r en slags sterila
celler i &nden pé hyftrédarna. Hos hattorna ar
det framst cystiderna pa lamellerna som &r av
intresse for artbestdmningen. Dessa celler
varierar i formen och kan vara klubblika, cy-
lindriska eller flaskformiga med ibland tydli-
ga, fingerlika utskott.

Hattorna ar en grupp svampar, dar var kun-
skap om arterna annu &r réatt bristfallig. For den
som vill studera hattor ndrmare finns numera
vackra fargbilder och/eller anvandbara bestam-
ningsnycklar i nagra av de mest anvénda
svampbdckerna sasom Phillips & Jacobsson
(1982), Moser (1983), Ryman & Holmasen
(1984), Breitenbach & Krénzlin (1991), Han-
sen & Knudsen (1992) och Bon (1994). Nég-
ra specialarbeten varda att namna ar ocksa
Kuhner (1935) och Smith (1947). Sa valkom-
men nésta host till en ny tur i hattornas skog!
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