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Sjalvlysande svampar

RAOUL ISEBORG

I\/I dnga levande organismer utsinder
synligt ljus. Fenomenet kallas biolu-
miniscens. Tva andra slag av biologisk ljus-
alstring forekommer, ultrasvag och fotosyn-
tetisk luminiscens. Den forsta ar alltfor svag
for att vi ska se den, den andra alltfor 1ang-
vagig for att vara synlig. De namns inte mer i
den hér artikeln.

Det hér ljuset forekommer bara hos gan-
ska fa arter av bakterier, svampar och djur.
Som exempel kan ndmnas lysmaskar och
eldflugor, dinoflagellaten Noctiluca (mareld)
samt tickor och skivlingar bland svamparna.

Biokemin bakom ljuset ar sa sofistikerad
att det sannolikt har ett biologiskt andamal.
Vad galler insekter ar ljuset sjalvklart, men i
ovrigt holjt i dunkel. Manga spekulationer
har forekommit om varfor en del svampar
lyser. Man kan ju inte utan vidare acceptera
attraktion (insekter), ljuskalla (for att hitta
foda) eller ndgon form av forsvar. Nagon har
antagit att svampen skulle dra till sig andra
organismer som kan hjélpa till med sprid-
ningen av arten, men det verkar ocksa osan-
nolikt.

Energikostnaden ar mycket liten och tro-
ligen férsumbar i detta sammanhang. Beréak-

ningar pd epdlettsvamp Panellus stipticus
visar pa en forbrukning av 12 mikroliter syre
per vecka i 100-200 gram svamp. Kanske
bioluminiscens hos svampar bara &r en bi-
produkt till ndgon annan enzymstyrd oxida-
tion. En sddan prosaisk forklaring verkar
anda ovardig ett sadant "stralande™ fenomen.

Det biokemiska systemet ser olika ut hos
olika organismer, oftast forbrukas alltsd syre
nar de lyser. | manga fall katalyseras (= pa-
skyndas) oxidation av amnet luciferin med
hjélp av ett enzym, luciferas (Herring 1994).
Processerna &r daligt utforskade, men man
tror sig veta att luciferin har specialiserade
och olika strukturer i de olika arterna.

Det utsanda ljuset ar blatt, gront eller gult,
nagon gang rott. Spektrum innefattar
vaglangderna  470-680 nanometer med
maximum i intervallet 520-528 nm. For
svampar ar vaglangden c:a 50 nm langre &n
for bakterier. Ljusflodet, som maximalt kan
uppga till knappt 1 mikrolumen, har en
dygnsrytm med en trolig topp pd morgonen.
Svampar lyser bést ndr temperaturen ligger
mellan 10-25 grader. Ljusfenomen har iakt-
tagits fran 0-37 °C.
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Lasljus i nattmorkret. Teckning. Bengt Nicolson.

En av de oftast rapporterade formerna av
bioluminiscens ar lysande trd. Den forsta
kdnda anteckningen hérstammar enligt
Hawker (1960) fran Plinius i hans "Historia
Naturalis”. Orsaken &r en svamp. Det finns
dock inte s& manga arter av svampar i
varlden som har den egenskapen. Ungefar 40
arter i 9 slakten (alla basidiomyceter) &r
kédnda. 26 stycken tillhor sléktet hattor
Mycena, 11 av dem finns i Europa. De flesta
andra arterna ar tropiska.

Den mest kanda arten i vart land ar ho-
nungsskivling Armillaria mellea. Mycelet &r
sjélvlysande, men fruktkropparna saknar
denna formaga. Mycelet (rhizomorferna) bil-
dar langa svarta tradar i jorden och svarta,
ibland vita, rikt forgrenade tradar under bark.
Det ar de vita spetsarna pd dem som &r
sjalvlysande. Bulow (1916) skriver att de
"nattetid kan utsénda ett rétt starkt fosfor-
aktigt sken, med vars hjalp man tex. kan
skilja tryckta bokstaver at eller se vad ett
fickur visar". Vid odlingsexperiment tycks
bioluminiscensen variera med vad man odlar
svampen pa. Det kunde tankas att samma
géller vilda former i naturen.

Den mest omtalade arten i Europa ar lan-
ternskivling Omphalotus olearius eller Cli-
tocybe illudens som den heter ibland (Was-
sing 1979). Den kallas ibland ocksa for ol-
jetradsskivling. Den finns i Syd- och Mellan-
europa vid oljetréd, kastanj och ek, men den
ar inte funnen i Sverige. Hela svampen &r
sjalvlysande.

Epélettsvamp Panellus stipticus finns i
sodra och mellersta Sverige pa ek. Dess my-
cel ségs vara sjalvlysande, men séllan iakt-
taget. Enligt vissa uppgifter ar den europe-
iska formen av svampen inte sjalvlysande.
Uppgifter finns ocksd att stubbhornets Xy-
laria bypoxylon och gronskalens Chloroci-
boria aeruginascens mycel skulle lysa. Jag
har dock inte hittat nagra tillforlitliga litte-
raturuppgifter om fenomenet hos dessa arter.
Dessutom skulle dessa tva avvika fran
monstret eftersom de &r ascomyceter.

Bland hattorna Mycena finns en rad arter
som ska ha sjélvlysande mycel. | Sverige &r
foljande arter vérda att studera: silverhat-ta,
vinterhatta, mjolkhatta, flahatta, mork-eggad
blodhétta, sockelhétta, flackhatta och
rynkhatta (M. polygramma, M. tintinnabu-
lum, M. galopus, M. epipterygia, M. sangu-
inolenta, M. stylobates, M. zephirus, M.
galericulata). Silverhattan har ibland rappor-
terats ha sjalvlysande sporer, men de flesta
har aldrig lyckats se detta. | Sydeuropa finns
dock en art med tydligt lysande sporer, M.
rorida var. lamprosperma. D& och da hor
man talas om sjalvlysande fot- eller klévav-
tryck. Sannolikt &r det Mycena-mycel som da
kommer i dagen.

I Tropikerna finns ett antal arter dar hela
svampen lyser, tex. manskenssvampen
Latnpteromyces japonicus som ar funnen i
Nordamerika och i Japan, Mycena noctilu-
cens som finns i Mikronesien och Mycena
chloropus pa Sri Lénka.

Om nagon har sett sjalvlysande svampar
har i Sverige, hor garna av er till redaktionen.
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