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Intryck fran Uppland 1992

TORBJORN PETERSON

Dar Uppland tar slut!

I dagligt tal slutar vél Uppland diar man blir
blét om fotterna - vid den langa kustlinjen
mot havet. Floristiskt &r dock situationen en
annan. Ganska langt ut -upp till 50 km frén
land - sticker det upp sma bitar av Uppland.
Pé de gula inventeringslistorna hamnar de
yttersta skéren flera centimeter fran upplands
kartbild i 6vre hogra hornet. Under som-
maren 1992 besokte jag ndgra av dessa
saltstankta fragment av Uppland for att
avlocka dem deras floristiska hemligheter.

Den svenska stenen...
I sann Columbi anda styrde jag mot fjarran
mal - dock inte uppfylld av ambitionen att
finna sjovégen till Indien. Jag

ndjde mig med Roderskirgarden som ligger
15 km oOster om Rodloga. Mitt yttersta mal
var Svenska stenarna, den absolut §stligaste
utposten 1 Stockholms och Upplands
skérgard. Léngre ut  finns  bara
svarnavigerade farvatten spackade med
grynnor. Manga grynnor ligger 1 det
sdlskyddsomrade dar Svenska stenarna utgor
det sydvéstra hornet. Svenska stenarna ligger
drygt 8 km 6ster om Rdder och cirka 15 km
nordnorddst om Svenska hdgarna som ér den
nirmaste stdrre bemannade fyrplatsen.

Svenska stenarna skulle ocksd kunna
kallas Vita stenarna, vilket antyds av namnet
pa Huvudon, som heter Stora vitkobben. Pa
avstand lyser on vit i solen, pa grund av det
ljusa kiselberget.
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...och den réda

I véntan pa lamplig vdderlek for att besoka
stenarna - dér gar det inte att angdra land
med kolbat, och som natthamn kan de inte
rekommenderas - bidade jag min tid pa
Roder Storskér. Roder gor skél for sitt namn,
hir finns gott om vacker rod gnejs, tva
miljarder ar gammal.

Inget foll sig mer naturligt &n att bo-
tanisera i terrdngen, och liksom de flesta
skdrgérdsoar hade Roder sin alldeles egen
charm och speciella flora. Fran hamnviken
16per en dalgdng mot 6ns inre, och den kunde
uppvisa en gradient alltifran saltvattensflora,
over sotvattenskérr till torrbackar. Narmast
mynningen mot havet vixte stora buskage av
olvon, en betydligt vanligare véxt i
skdrgarden dn péa fastlandet. I en glénta
alldeles intill, kantad av svarta vinbar och
enbuskar fanns rikligt med gulméra - och
huggormar. Langre upp i dalen var det sankt
och hir frodades strandklo, vattenmara,
akermynta, plattstarr, videort, forgédtmige;j,
karrsilja, kérrtistel, karrdunort,
revsmorblomma, &lgort, stinksyska och
dyveronika tillsammans med gravide, al och
bjork. Upp mot den torrare marken intrddde

liljekonvalj,  strandveronika, = smultron,
midsommarblomster, nejlikrot, dkta
johannesort, getrams, femfingerort,

smorblomma och dngssyra. Roder &r forsett
med ganska stora arealer mossar och hér kan
man finna hela uppsittningen av vanliga
mossevaxter;  hjortron, tranbdr, odon,
sumpstarr, krakklover, rundsileshér, dngsull,
tuvull och vattenklover. Lite torrare véxer
honsbar och krakbér. 1 och kring hillkaren &r
fackelblomster, vattenmara och gréstarr van-
ligast, i de storre hédllkaren ofta tillsammans
med héstsvans, bredkaveldun, flaskstarr,
blasstarr och gul svérdslilja. I strandzonen
finns den sedvanliga, men alltid lika vackra
floran med arter som

strandaster, strandkvanne, renfana,
lakevinderot, strandrodtoppa, gasort och
frossort. Hoskallra 4r en art som &r
forhallandevis séllsynt i inlandet, men ar
ymnigt forekommande i skdrgarden. Roder
tjinade ocksd som exempel pa den
slumpmassighet man kan finna pa
skirgardsoar. Inte forrdn efter ett par dagars
botaniserande fann jag klibbglim, langst nere
pa sodra udden, gokblomster fann jag bara i
en flack pa norra udden, och dngsruta bara i
nagra fa exemplar pa mellersta 6n.

Vattnets valdsamma kretslopp
Sommaren 1992 var extremt torr och det
syntes pé vegetationen och landskapet.
Mossarna pa Roder var sa uttorkade att man
kunde ga i dem med lagskor utan att bli blot
om fotterna. Darfor var det en sldende
kontrast att se den forvandling landskapet
undergick i samband med stormen den 28:e
juli. Bara &ver natten kom 6ver 100 mm regn
i Stockholmstrakten. Stormvinden piskade
ned tusentals liter vatten dver Réder. On for-
vandlades till ett vattenlandskap med
braddfyllda héllkar, béackar, rédnnilar och
farligt sdphala lavklddda stenhéllar.

Mossarna fylldes med ens med vatten
som girigt s6gs upp av de tjocka, nyss
knastertorra ~ Sphagnum-mattorna,  som
mittades och svillde upp.

Nu forslog inte ens stovlar om man ville
betrdda mossarna. Under stormnatten drevs
huggormar och paddor upp ur sin gémstillen
och blev tillfalligt husvilla. De nirmaste
dagarna efter stormen kunde jag se hela géng
av paddor trdngas under minimala I6sa stenar
som lag helt Oppet pa berget, eller i en
skreva. Det forefoll ocksa vara léttare att se
huggormar i aktiv rorelse. De néstan
uttorkade  hidllkaren diar amfibielarver
tidigare lojt wvilat pa bottnen 1 det
humusbruna, varma vattnet, var nu
bradfyllda av klart regnvatten, genom-
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spolade av hundratals liter syresatt vatten.
Naturen skoter sina akvarier val.

Stormen paverkade &dven floran dra-
matiskt. Under stormnatten steg havsytan
mot stranderna uppemot en halvmeter och
stranddngarna dridnktes under piskande, kallt
saltvatten. Dagarna efterat kunde man se
strandvaxterna ligga kullslagna, liksom
"vattenkammade" parallellt med vindrikt-
ningen. Samma sak kunde man se pa vixter
som sttt exponerat i lovart pa bergsknallar.
De wvar antingen knickta, eller sé
sonderpiskade att inga blomstéllningar var
hela. I de fall de hunnit bilda frostédllningar,
var dessa ofta sa grundligt urtréskade att inte
ens kapslarna undgatt att krossas och foras
bort av vind och regnvatten. Helt sdkert ser
man hir en effektiv spridningsmekanism for
véxtfron och kanske ocksa for djur. Under en
storm kan fron (och djur?) snabbt
transporteras langa striackor pa havsytan och
sedan med stor kraft kastas langt upp pa land
och fastna, pa andra avldgsna oar.

De yttersta skéren
De mindre skdren Oster om Rdder lockade
ocksé och skulle bjuda fler exempel pé sddan
slumpmadssig utbredning av vixter jag redan
sett pa Roder.

Storhogskar

Storhogskar ligger strax nordost om Rdoder
storskér och &r en rejil gnejsklump med ett
méktigt klippstup mot norr och en djupt
inskuren vik med sumpig klapperstrand i
vaster. Utover de vanliga strandvéxterna
mellan frodiga bestand av mabdr och svarta
vinbér pa den solbakade sydsluttningen, fann
jag snart smaborre. Hér fanns ocksa bergror -
ett inte alltfor vanligt gréds i ytterskargarden.
I dalgrytan ovanfor viken fanns en liten
glinta med delvis dngsartad flora pa smé och
flackvis utspridda ytor.

Har fanns rodklint, vitmara, strandmyskgris,
dkta  johannesort, &ngsfryle, 4ngssyra,
bergssyra, flendrt, frossort samt vildlin. Inte
minst den sista gav upphov till misstankar
om kalkhaltiga jordarter, hittransporterade
frén Gévlebukten under istiden. Ménga av
vara dngsvaxter, som vi girna betraktar som
en kulturprodukt, har sékerligen en av sina
naturliga forekomster p& dessa sma
angsfragment i havsbandet.

I den sanka strandkanten i viken vixte en
smérre raritet — kérrvial. Stor och grov
slingrade den sig upp genom att ta stod i den
tata strandvegetationen. Kontrasterande i sin
ensamhet stod négra granar nira stranden,
men de sag inte ut att ma sd bra. Detta ar
langt utanfor det som brukar kallas
"barrskogsgriansen" i skdrgarden, men det &r
inte ovanligt att enstaka hérdiga plantor av
bade gran och tall kan patréiffas pa de yttre
skéren.

Backskaret

Béackskéret ligger ett stenkast Osterut. I
skédrgardens sprakbruk &r back liktydigt med
stort hillkar. On karaktiriseras av en
formidabel insjo i sddra dndan, en djup (?)
vattensamling omgiven av dkta gungfly och
angridnsande till en ytterst frodig sankéng.
Sjon drineras till havet via dversilning i en
svag sluttning ned mot stranden, vilket ger
upphov till ytterligare en vaxtmiljo.

De flesta av Ons botaniska "rariteter"

fanns runt denna véitmark. Har fanns
kabbleka, plattstarr, slokstarr, knappséiv,
héistsvans, gokblomster, strandklo,

vattenklover, slatterblomma och kérrviol. I
oversilningssluttningen vixte bland annat
ormtunga och é&ngsruta. Nedanfér en
bergsklack  intill  sjon  fanns lite
"lundvegetation" i miniatyr, med ett fétal
plantor av ormbar.
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Rorskaret

Nésta lilla 6 i Oster dr Rorskédret. Den &r
niarmast cirkuldr, 1&g och flat och ganska
vindpinad. Delvis pd grund av sitt utsatta
lage dr on ganska trivial botaniskt sett och
saknar ocksa geologisk dramatik. Trots allt
fanns hir strandrag, ormtunga,
strandgroblad, tramport, sumpfréne, blasév,
klibbglim, skogsstjdrna och en hel del annat.
Négra exemplar av nattviol framhérdade mitt
i Ericaceae-samhdllet. Sldende var ocksé
forekomsten av flera exemplar av trad-
gardssndcka (Cepaea hortensis). "Kul-
turbundna" snidckor som denna &r sillsynta
pa de yttersta skéren.

Osterskaret
Osterskéret dr det storsta av de yttersta
smadarna 1 Roderskdrgarden. Det dr

omvixlande och kuperat, med djupt inskurna
grunda basséngvikar och langt utstickande,
uppbrutna  klippuddar och en grynnig
sydkust med manga smi stenflak som &r
populéra fégeltillhall. Fran sjon lyser en stor
del av sydkusten rosa av mjolkort. Vil iland
mottes jag av hogblommande styvmorsviol
trots att det var sista juli. "Endemiska" arter
pa Osterskiiret var endast stjdrnstarr,

angsull, gulsporre, femfingerdrt och
styvmorsviol. Minst lika idgonenfallande
som floran och den vackra geologin, var
huggormsbestandet. Redan vid
landstigningen fann jag ett 6msskinn fran ett
vuxet djur i ett enbuskage.

Strax efterat sag jag ett par mycket unga
huggormar pila omkring pa en liten sparsamt
grasbevuxen klapperstrand ndra havet. Néar
jag tornade upp mig drog de sig nyfiket
tillbaka for sékerhets skull. Pa norra stranden
Overraskade jag en stor kolsvart hona som
lag och gosade sig bland hillkaren néra
havet. Hon gled vérdigt in under ett stort
stenblock, och man kunde skymta hennes
sammetsvarta kroppsvindlingar i1 skuggan
under stenen.

Svenska stenarna

Den mest sdregna och lockande utposten i
trakten dr nog dndd Svenska stenarna. Den
ligger for sig, fullkomligt isolerad, 8 km fran
Roder storskdr och drygt en halvmil NNO
om den lilla Skarvs skargard.

Frén Svenska stenarna dr det ndrmare till
Mariechamn pa Aland, dn till Stockholms
city! Det &r inte latt att

RODERSKARGARDEN

Norrskiiret
D& Bachhlm*
Storhdgski %"O C}Onmvt
Roder storsicir Rorskiret

X !
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SVENSKA STENARNA
/

Stora Vitkobben OF
L]
Lilla Vitkobben

Oversikt 6ver Réderskirgarden och Svenska stenarna
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komma hit och att gi iland. Med motorbét
blir resan ganska dyr och med segelbat tar
det tid och kraver gynnsam véderlek. Att
forsoka Overnatta med bat pa Svenska
stenarna dr bade dumdristigt och farligt.
Aven dagsutflykter kan vara vagade, di
védret snabbt kan dndra sig och héard vind
kan skapa tillbud.

Den 26:e juli var det emellertid perfekt
lage. Sol, klart vdder och svag sydlig vind
mojliggjorde en njutbar Oversegling fréan
Roder storskdr. Efter halvannan timmes
smorsegling kunde jag runda stenarna och
niarma mig i 14 fran norr. Det var tva dagar
fore stormen - da skulle jag inte for allt guld i
virlden velat vara pd Svenska stenarna.

Det var délig ankarbotten, men med hjilp
av gummibét och ett "navelrep" iland som
sdkerhet gick det for sig. Vad finns dé pa en
sadan extrem utpost i ett hav som kan vara sa
véaldsamt och livs-fientligt? Pa lite hall ser
Stora vitkobben verkligen kal och steril ut.
Det enda man ser dr det karaktéristiska
triangelmarket. Val iland visar 6n upp en
overraskande charm och variation. Mot norr
vélver sig 6n som en stor rundhéll - eller "en
halv semla". Pa sydsidan har motsvarande
del av on lyfts bort (under istiden?) och ett
lodrétt stup 16per ned till en flat klipplatd
bara ndgot hogre &n havsytan. Ett antal
svértor rastade pa klippkammen, med god
utsikt 6ver klipplatan. Pa denna platé erbjuds
néra bergvdggen gott 14 for nordliga vindar.
Mot Gster breder en halvo ut sig som en sista
gest - ett erbjudande om livsbetingelser for
pionjdrorganismer - mot det 6ppna havet i
Oster. Denna ladga, flata halvd é&r helt
overspolad vid stormar och i avsaknad av
karlvéxter.

Karlvaxtfloran &r begrinsad till vistra
delen av Stora vitkobben (jag besokte inte
Lilla vitkobben strax i sdder, men den ar
ocksa flat och sliat och sannolikt botaniskt
ytterst artfattig). Pafallande

var avsaknaden av typiska strandvéxter. Har
fanns inga grunda eller skyddade strénder,
vare sig av klappersand- eller tangtyp.
Saledes saknades hér arter som strandaster,
gultatel, agnsdv, strandkrypa, saltttag, gasort,
saltgrés, havssédv och blasdv,

Ons botaniska "hot spot" bestod av ett
ekosystem i miniatyr nira toppen, lutande
mot véster. Har fanns en sank skreva med ett
snidr av gravide, och ndgra meter lingre
sOderut ett par hallkar i olika nivaer, ett
inklatt av skdrgardens formodligaste plattaste
och mest vindpinade bestand av krakbar! Det
andra omgavs av sma bestand fackel-
blomster. Mot sdder néra kanten av branten
star en kort och grov ronn val fastvuxen i en
liten vid, myllfylld spricka. I gravideskrevan
fanns lundbriken, karrdunort,
strandbaldersbrd och faktiskt ett fint litet
bestind av strandrodtoppa. P4 andra sidan
bergknallen fran videsnaret fanns nagot som
kunde ha varit en mosse. Hér fanns odonris i
fuktig mark men inte ett enda strd av ndgon
starrart pa hela 6n, vilket &r anméarkningsvart.
I  mullfyllda smaésprickor framhirdade
krypnarv, graslok, femfingerort, gul fetknopp
och bergkorsort. Hér och dir vixte
styvmorsviol, dven hdr i full blom, och till
och med stensota kunde jag konstatera.

I mattligt skyddade skrevor vixte stritta,
kvanne, frossort, dkta johannesort, dngssyra
och bergssyra. Négra ritt grova nyponbuskar
som vixte i exponerat lige pd berget mot
nordost verkade nirmast malplacerade.
Andra vixter som verkade malplacerade pa
denna 6 var lomme och backtrav - vixter
som vi normalt betraktar som kulturogrés -
men deras upptrddande hir &r nog snarare
deras naturliga nisch.

Det kanske mest uppseendevickande
fyndet svarade dock inte fru Flora for. Jag
hade knappt hunnit i land pa 6n och
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stricka pd benen, ndr jag med stigande matt
av hédpnad stirrade ned i ett bestdnd av
fackelblomster och sig - en huggorm -
fullvuxen och uppenbarligen vid bésta hélsa.
Vid nérmare begrundande var det ganska vél
forspant for den. Ett par meter ovanfor
fyndplatsen fanns ett hillkar omgivet av en
— 1at vara liten och tunn - skyddande matta
av krékbdr, och beldget alldeles intill den
djupa skrevan med ronnen. Béttre logi bjuds
knappt pa offentliga terrarier. Men vad tusan
levde den av? Och hur kom den dit? Annu
en, inte mindre hépnadsvickande
observation kanske besvarar den forsta
frégan. P4 samma

flick dar jag hittade huggormen upptickte
jag nagot senare en groda! Jag har tidigare
observerat att huggormen i skérgérden é&ter
grodor, men hur gar det med den ekologiska
balansen i detta mikroekosystem som
Svenska stenarna utgdr? Flera hillkar och
fuktiga skrevor omgavs av mer eller mindre
tdit vegetation som utgjorde tillhall for
tusentals fjidermyggor och andra insekter -
till grodans fromma. Jag fann ocksa spér av
gnagare - jordgangar och avbetade véxter -
som en mdjlig fodoreserv for huggorm.
Fo6ljande facit over flora och fauna pa
Svenska stenarna fick jag efter en dags
observationer; 34 arter av kérlvixter, 2 arter
av reptiler och groddjur, spar efter gnagare
samt ett antal figelarter.

Livets seghet, spridningsformiga och
méngfald upphora aldrig att forvéna och
fascinera!

Efter en dag av den sort som gor en
amatorherpetolog glad (och en botanist
utvilad), styrde jag mot silhuetten av Roder
storskdr som avtecknade sig mot en rodtonad
himmel, férgad av den sjunkande solen. I
Havsdjupen bortom Rdéder ruvade "torget"
och bidade sin tid, i véntan pa min ankomst.
Men det visste jag inte da.

Karlvaxtfloran i Roderskargarden och pa
Svenska stenarna

R6 = Roder storskér S = Storhogskér R =
Rorskar B = Bickskéret

O = Osterskiret St = Stora vitkobben
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Agrimonia eupatoria (sméborre)
Agrostis stolonifera (rédven)

Allium schoenoprasum (graslok)
Alnus glutinosa (klibbal)

Alopecurus arundinaceus (svartkavle)

Angelica archangelica ssp litoralis (strandkvanne)

Angelica sylvestris (strétta)
Antriscus sylvestris (hundloka)
Arabis thaliana (backtrav)
Artemisia vulgaris (grabo)

Aster tripolium (strandaster)
Atriplex patula (vigmalla)

Atriplex prostrata (spjutmalla)
Betula pendula (vartbjork)

Betula pubescens (glasbjork)
Calamagrostis canescens (grenror)
Calamagrostis epigeios (bergror)
Callitriche cophocarpa (sommarlanke)
Calluna vulgaris (ljung)

Caltha palustris (kabbleka)
Capsella bursa-pastoris (lomme)
Carex canescens (grastarr)

Carex disticha (plattstarr)

Carex echinata (stjarnstarr)

Carex magellanica (sumpstarr)
Carex nigra (hundstarr)

Carex panicea (hirsstarr)

Carex pseudocyperus (slokstar)
Carex rostrata (flaskstarr)

Carex vesicaria (blasstarr)
Centaurea jacea (rodklint)
Centaurium littorale (kustarun)
Cerastium fontanum (honsarv)
Cirsium arvense (akertistel)
Cirsium palustre (kérrtistel)
Cirsium vulgare (vagtistel)
Cochlearia danica (dansk skorbjuggsort)
Convallaria majalis (liliekonvalj)
Cornus suecica (honsbar)
Deschampsia bottnica (gultétel)
Deschampsia flexuosa (krustétel)
Drosera rotundifolia (rundsileshar)
Dryopteris carthusiana (skogsbriken)
Dryopteris dilatata (lundbréiken)
Dryopteris filix-mas (trdjon)
Eleocharis palustris (knappsiv)
Eleocharis uniglumis (agnsév)
Elymus caninus (lundelm)

Elymus repens (kvickrot)
Empetrum nigrum (krakbéar)
Epilobium angustifolium (mjolkort)
Epilobium palustre (kdrrdunort)
Eriophorum angustifolium (dngsull)
Eriophorum vaginatum (tuvull)
Festuca arundinacea (rérsvingel)
Filipendula ulmaria (dlgort)
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Fraaaria vesca (smultron)

Fraxinus excelsior (ask)

Galeopsis bifida (toppdan)

Galium boreale (vitmara)

Galium palustre ssp palustre (vattenmaéra)
Galium verum (gulmara)

Geranium sylvaticum (skogsniva)
Geum urbanum (nejlikrot)

Glaux maritima (strandkrypa)
Hieracium gr. Tridentata (styvfibblor)
Hieracium umbellatum (flockfibbla)
Hierochloe odorata ssp baltica (strandmyskgrés)
Hippuris vulgaris (héstsvans)
Hypericum perforatum (ékta johannesort)
Iris pseudacorus (gul svirdslilja)
Juncus compressus (stubbtag)

Juncus conglomeratus (knapptg)
Juncus effusus (veketag)

Juncus filiformis (tradtag)

Juncus gerardi (salttag)

Juniperus communis (en)

Lathyrus palustris (kérrvial)

Lathyrus pratensis (gulvial)

Lemna minor (andmat)

Leontodon autumnalis (hostfibbla)
Leymus arenarius (strandrag)

Linaria vulgaris (gulsporre)

Linum catharticum (vildlin)

Luzula multiflora (dngsfryle)

Lychnis flos-cuculi (gékblomster)
Lycopus europaeus (strandklo)
Lysimachia vulgaris (videort)

Lythrum salicaria (fackelblomster)
Maianthemum bifolium (ekorrbér)
Matricaria maritima (baldersbra)
Melica nutans (bergsslok)

Mentha arvensis (dkermynta)
Menyanthes trifoliata (vattenkldver)
Myosotis laxa ssp caespitosa (sumpforgiatmigej)
Myosotis scorpioides (dkta forgatmigej
Odontites litoralis (strandrédtoppa)
Ophioglossum vulgatum (ormtunga)
Paris quadrifolia (ormbér)

Parnassia palustris (slatterblomma)
Peucedanum palustre (kérrsilja)
Phalaris arundinacea (rorflen)

Picea abies (gran)

Pinus sylvestris (tall)

Plantago major (groblad)

Plantago major ssp intermedia (strandgroblad)
Platanthera bifolia (nattviol)

Poa annua (vitgroe)

Polygonatum odoratum (getrams)
Polygonum aviculare (trampért)
Polypodium vulgare (stenséta)
Populus tremula (asp)

Potentilla anserina (gasort)
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Potentilla argentea (femfingerort)
Potentilla palustris (krakklover)
Puccinellia retroflexa (saltgris)
Ranunculus acris (smorblomma)
Ranunculus repens (revsmorblomma)
Rhinanthus serotinus (hdskallra)
Ribes alpinum (mabar)

Ribes nigrum (svarta vinbér)
Rorippa palustris (sumpfrine)
Rosa dumalis (nyponros)

Rubus chamaemorus (hjortron)
Rubus idaeus (hallon)

Rubus saxatilis (stenbér)

Rumex acetosa (dngssyra)

Rumex acetosella (bergssyra)
Rumex crispus (krusskrippa)
Sagina procumbens (krypnarv)
Salix caprea (silg)

Salix cinerea (gravide)

Scirpus maritimus (havssiv)
Scirpus tabernaemontani (blasév)
Scrophularia nodosa (flenort)
Scutellaria galericulata (frossort)
Sedum acre (gul fetknopp)

Sedum telephium (kirleksort)
Senecio sylvaticus (bergkorsort)
Silene viscosa (klibbglim)
Sonchus arvensis ssp arvensis (akermolke)
Sorbus aucuparia (rénn)

Stachys palustris (knolsyska)
Stellaria graminea (grisstjairnblomma)
Tanacetum vulgare (renfana)
Thalictrum flavum (dngsruta)
Trientalis europaea (skogsstiarna)
Trifolium hybridum (alsikekl6ver)
Trifolium medium (skogsklover)
Trifolium repens (vitklover)
Triglochin maritima (havssilting)
Typha latifolia (bredkaveldun)
Urtica dioica (brinnissla)
Vaccinium myrtillus (blabar)
Vaccinium oxycoccus (tranbér)
Vaccinium uliginosum (odon)
Vaccinium vitis-idaea (lingon)
Valeriana officinalis (lakevénderot)
Veronica chamaedrys (teveronika)
Veronica longifolia ssp maritima (strandveronika)
Veronica officinalis (drenpris)
Veronica scutellata (dyveronika)
Viburnum opulus (olvon)

Vicia cracca (krakvicker)

Vicia sepium (hickvicker)

Viola canina ssp canina (dngsviol)
Viola palustris (kérrviol)

Viola tricolor (styvmorsviol)
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